Neuropathie Symptom-Score (NSS)

Symptomatik FuB/Unterschenkel

Brennen, Taubheitsgefunhl,
Parasthesien o 2

Schwachegefuhl (Ermiidung, Erschépfung),
Krampfe, Schmerzen o 1

Lokalisation
FuRe oder 0 2

Unterschenkel oder o 1

andere Lokalisation o 0
Exazerbation

Nachts vorhanden oder 0o 2

Tagsuber und nachts vorhanden o 1

Oder nur tagstber vorhanden o

Patient wird durch Symptome

aus dem Schlaf geweckt o 1
Besserung der Symptome beim

Gehen oder o 2

Stehen oder o 1

Sitzen bzw. Hinlegen o

Gesamtscore: Punkte

Bewertung: 3 -4
5-6
7 -1

leichte Symptome
maRige Symptome
schwere neuropathische Symptome
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